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Maria Christien stapt op het podium, gehuld in een elegante jurk die schittert als
een bevroren vijver in de winterzon. Met een brede glimlach heet ze iedereen wel-
kom en neemt ze haar publiek mee in de unieke beleving die haar decembervoor-
stelling kenmerkt. “Laten we samen de warmte van muziek voelen, zelfs als het
buiten koud is,” zegt ze, en meteen vult de zaal zich met een gevoel van verbon-
denheid.



Voorwoord

Het jaar loopt ten einde, maar pas nadat we het Kerstkind in de stal hebben verwelkomd. Met de
komst van dit Kind kijken we vol verwachting naar het nieuwe jaar. Wat zal het brengen?

Velen genieten in deze tijd van de feestelijk versierde huizen en straten en de intieme sfeer in hun
gezin of vriendenkring. Echter, dat geldt niet voor iedereen. In deze periode zijn er ook mensen die
zich eenzaam en verlaten voelen. Laten we er : .

attent op zijn, neem de persoon mee naar een
van onze activiteiten of tip ons, zodat we iets
van de Kerstgedachte aan hem of haar
kunnen overbrengen.

In de 2e week van het nieuwe jaar op ; ;
7 januari 2026 heten wij u allen welkom op ; i Sl Het bestuur wenst u
onze Nieuwjaarsbijeenkomst in Sociaal ] A
Cultureel Centrum De Helftheuvel. In een
gezellig samenzijn heffen we met elkaar het
glas om elkaar gezondheid te wensen en er ‘
een goed jaar van te maken. Wij van onze i " het Nieuwe Jaar.
kant zullen er alles aan doen om er een
prettig en creatief jaar van te maken.

Maar onze grote wens voor het nieuwe jaar is
dat het bestuur van onze vereniging weer
voltallig zal worden.

een Zalig Kerstfeest en .

de beste wensen voor

Gefeliciteerd met jullie
DIAMANTEN HUW ELIHC 48
» ¥

Op 26 november vierden Greet en Alex dat zij maar liefst 60 jaar in het huwelijksbootje zitten. Zestig
jaar lang samen lief en leed delen, dat is niet niks! Het is een prestatie waar we allemaal diep respect
voor hebben. Om deze uitzonderlijke mijlpaal extra luister bij te zetten, bracht de burgemeester een
bezoek aan Greet en Alex. Met mooie woorden en een blijk van waardering werden zij in het zonnetje
gezet. Het officiéle bezoek onderstreept nog eens hoe bijzonder deze gebeurtenis is, en benadrukt
het belang van hun inzet binnen onze gemeenschap.

Greet en Alex zijn al jaren actief als vrijwilligers. Hun betrokkenheid, enthousiasme en inzet zijn een
lichtend voorbeeld voor velen. Of het nu gaat om het organiseren van activiteiten, het ondersteunen
van buurtbewoners of het helpen bij lokale evenementen: Greet en Alex staan altijd klaar voor een
ander.

Namens iedereen in de gemeenschap willen we Greet en Alex van harte feliciteren met hun 60-jarig
huwelijk. Jullie toewijding aan elkaar én aan de samenleving is bewonderenswaardig. Geniet van el-
kaar - jullie hebben het meer dan verdiend!




Activiteitenkalender

Woensdag 17 december Sport & Memory Wijkgebouw De Slinger
Dinsdag 23 december Noud Bongert SCC De Schans

Woensdag 7 januari Nieuwjaarsviering SCC De Helftheuvel
Woensdag 14 januari Quispelturig Nico Schuurmanshuis

Dinsdag 20 januari Bezoek museum SieMei Veghel

Woensdag 21 januari Bingo Wijkgebouw De Slinger
Dinsdag 27 januari Cabaret Wijkgebouw De Stolp
Locaties Kopje koffie of thee bij bin-

nenkomst gratis

Op de activiteitenmiddagen is
het eerste kopje koffie of thee
bij binnenkomst gratis.

De drankjes die u in de pauze

Sociaal Cultureel Centrum De Helftheuvel,
Helftheuvelpassage 115, 5224 AC ‘s-Hertogenbosch-West

Nico Schuurmanshuis,

Ketsheuvel 50, 5231 PT ‘s-Hertogenbosch-Orthen

Wijkgebouw De Slinger,
Jan Schofferlaan 3, 5212 RE 's-Hertogenbosch-De Muntel

Stichting De Knillispoort,

bestelt, dient u zelf af te reke-
nen.

Bij het Nico Schuurmanshuis
en Sociaal Cultureel Centrum
De Schans kunt u alleen met
pin betalen.

Korte Waterstraat 15, 5211 NR ’'s-Hertogenbosch-Centrum i i
Lidmaatschapspasje

Bij bezoek van een activiteit
kan naar uw lidmaatschaps-
pasje gevraagd worden.
Niet-leden zijn welkom: zij be-
talen wel € 5 bij binnenkomst.

Sociaal Cultureel Centrum De Schans,
Troelstradreef 160, 5237 DE 's-Hertogenbosch-Maas-
poort

Wijkgebouw De Stolp,
Rijnstraat 497, 5215 EJ 's-Hertogenbosch-Aa-wijk

Contributie 2026

De contributie voor het jaar 2026 bedraagt € 30,00. Indien u geen gebruik maakt van auto-
matische incasso, verzoeken wij u vriendelijk het bedrag na 1 januari 2026 maar uiterlijk
voor 15 februari zelf over te maken. (Op de achterzijde staat ons banknummer)

Wilt u het uzelf makkelijker maken? U kunt op elk moment overstappen op automatische in-
casso. Daarmee hoeft u zich geen zorgen meer te maken over het tijdig betalen van de con-
tributie; het bedrag wordt dan automatisch van uw rekening afgeschreven.

. Contributie 2026: € 30,00
. Betaal s.v.p. na 1-1-2026 en véér: 15 februari 2026
. Automatische incasso: Overstappen kan nog altijd - neem gerust contact op!

Mocht u vragen hebben over de betaling of over de automatische incasso, neem dan gerust
contact op met het bestuur. Henny Farla: T: 073-641 6955 of Cor Kluijtmans
T: 06-4440 0635. Alvast bedankt voor uw medewerking.




Komende activiteiten

Nieuwjaarsviering

Op woensdag 7 januari 2026 vieren we in
SCC De Helftheuvel het nieuwe jaar.

De zaal gaat open om 13.30 uur. Einde om
16.00 uur. Bij binnenkomst ontvangt u op
vertoon van je lidmaatschapskaart twee
consumptiebonnen. We starten met gratis
koffie/thee met iets lekkers. Uw drankjes
kunt uzelf afhalen aan de bar (als dat een
probleem is voor u vraag het een vrijwilli-

ger).

Quispelturig

Op woensdag 14 januari in het Nico
Schuurmanshuis van 14.00 - 16.00 uur
QUISPELTURIG. Een gezellige quiz waarbij
prijzen te winnen zijn. Gepresenteerd
door Simone Kerkhof en Odette, twee ge-
zellige Bossche dames die senioren graag
willen vermaken. Daarbij komt van alles
voorbij m.b.t. de jaren 50, 60 en 70, de
tijd waarin we jong waren.

Bezoek Museum Siemei

Op dinsdag 20 januari brengen we een be-
zoek aan het Museum Siemei in Veghel.
Siemei staat voor: Stichting Industrieel
Erfgoed Meijerij. (Zie de website)

De bedoeling is dit bezoek te regelen via
carpooling. U wordt rond 09.30uur thuis
opgehaald en na afloop (rond 16.00uur)
weer thuisgebracht.

Programma: ontvangst met koffie en ge-
bak, rondleiding, lunch, bezoek op eigen
gelegenheid.

U kunt zich hiervoor inschrijven door

€ 23,00 over te maken op onze bankreke-
ning (zie laatste pagina).

Tevens worden er chauffeurs gevraagd
voor de carpooling! U ontvangt daarvoor
een vergoeding ad € 0,30 per kilometer.
Graag aanmelden bij Jan Kleyne.

SIEME]

'nMuseum Lot werkt!

Bingo

Op woensdag 21 januari
in Wijkgebouw De Slinger
van 14.00-16.00 uur.

Kosten per plankje 5 euro. De prijzen zijn
VVV-bonnen. Bij meerdere winnaars wordt
er een kaart getrokken of gedobbeld.
Iedereen kan slechts een hoofdprijs win-
nen. De presentatie is weer in handen van
Petra.

Cabaretiers van toen

Op dinsdag 27 januari in Wijkgebouw De
Stolp van 14.00 - 16.00 uur verwelkomen
we Walter van Geffen met de voorstelling:
CABERETIERS VAN TOEN.

Met behulp van beeld- en geluidsappara-
tuur komen artiesten als Toon Hermans,
Wim Kan, Wim Sonneveld en vele anderen
weer tot leven.




Komende activiteiten

o Citaat
Vitaliteitsdag Maart 2026
Op donderdag 19 maart van 10.00 -17.00 GOd vraagt niet wat we waren.
uur vindt de Vitaliteitsdag 2026 plaats in Hij wordt slechts geraakt door
SCC De Helftheuvel. wat we nu zijn *

In de volgende Nieuwsbrief komt te staan
hoe u zich hiervoor kunt opgeven.

Wel zijn we nog op zoek naar leden die op
die dag bij de organisatie kunnen helpen.
Aanmelden bij Jan Kleyne.

Bonte middag

Na het succes van afgelopen voorjaar or-
ganiseren we weer een bonte middag in
SCC De Helftheuvel op woensdag 1 april.
Leden die iets willen zingen, voordragen
of musiceren of wat dan ook, kunnen zich
nu al aanmelden bij Jan Kleyne.

Vacature: Voorzitter Seniorenafdeling

Onze seniorenafdeling — een bloeiende en actieve gemeenschap van bijna 1000 leden - is
op zoek naar een nieuwe voorzitter. Wij zoeken een betrokken, verbindende en toekomst-
gerichte persoon die met enthousiasme en visie leiding wil geven aan onze afdeling.

De voorzitter maakt deel uit van het bestuur, geeft richting aan het beleid en vertegen-
woordigt de organisatie zowel intern als extern.

Wie zijn wij?

Onze seniorenafdeling organiseert een breed scala aan activiteiten: van ontmoetingsbijeen-
komsten en lezingen tot sportieve en culturele activiteiten. Wij staan voor gezelligheid,
saamhorigheid en ondersteuning van elkaar. Het bestuur bestaat uit gemotiveerde vrijwil-
ligers die elk hun eigen takenpakket hebben, maar nauw samenwerken om het aanbod en
de kwaliteit van onze vereniging hoog te houden.

Voor informatie kunt u contact opnemen met C. Kluijtmans T: 06-4440 0635
E: corkluijtmans@seniorendb.nl




(Advertenties)

FixMinIT Denk mee met 50PLUS m
e 's-Hertogenbosch! s
COMPUTER Wat moet er beter in onze stad? “"*"*
OF TELEFOON

HULP NODIG? Uw idee kan het verschil maken!

IK HEFLP U! V Voor elkaar. Met elkaar. Naast elkaar!

D info@50plusdenbosch.nl
M 061616 81 41 " G 3 soplusdenbosch.ni X Adriana Hdez_  06-52501980
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A

® Afspraak@fixmijnit.nl
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: t r' u |J k Den Bosch
e 073-203 3593
Maudmens www.struijk-audiciens.nl

Twijfels aan

Eva Mooren

06-24837433 ‘
verhuiscoach | : uw gehoor?

opruimcoach

eva@evamooren.nl
www.evamooren.nl

Doe een gratis hoortest

EEN
GEZONDE
TOEKOMST

VOOR
|[EDEREEN

BOSSCHE
INFO: WWW.DEBOSSCHEGROENEN.NL

GROENEN




De Puzzel.

Horizontaal:

1 katachtig roofdier 5 imita-
tie 10 sporthemd 11 ge-
deelte 13 grote bijl 14 boe-
renbezit 16 boom 18 pau-
sennaam 19 muzieknoot 20
troubadour 23 overdreven
24 dierentuin in Amsterdam
26 fut 27 snedig 29 voor-
spoed 31 rustteken 32 af-
slagplaats bij golf 34 eiken-
schors 36 moerasvogel 37
grappenmaker 39 amfibie 40
boomvrucht 41 gravin van
Holland 42 kort geleden 43
Europeaan 44 loterijbriefje
46 woonboot 48 huidverdik- |39
king 51 zoete lekkernij 53
moeder van Jezus 55 plech- |%*
tige gelofte 57 luchtsprong
59 plus 60 fiets met hulpmo-
tor 63 Eerste Kamer 64 72
muur-holte 66 groet 67 Bij- .
belse priester 68 een zeker  @www.puzzelpro.nl
iemand 69 nauw 71 verval-
len woning 72 keukengerei
73 kampeerwagen.

&3 54

69

51 6 73 29 58 28 72 36 60 12 1 68

Verticaal:

1 speciale speelkaart 2 indien 3 Japans bordspel 4 pl. in Duitsland 6 werelddeel 7 a priori 8
slangvormige vis 9 Grieks eiland 10 slagvaardig 12 claxon 14 zienswijze 15 loofboom 16
stuk grond 17 drankadem 20 Chinees gerecht 21 scheepstouw 22 deel v.h. oor 25 schouw-
burg 28 vernieler 30 schoenvorm 31 ontvangkamer 33 pl. in Gelderland 35 opvulmiddel 36
incident 38 deel van een korenhalm 42 uit naam van 43 groot hert 45 snack met ham en
kaas 47 gefrituurde vleesrol 49 claim 50 onverschrokkenheid 52 brandbaar mengsel 54
geestdrift 55 in hoge mate 56 aanwijzend vnw. 58 mannenstem 61 woestijnbron 62 profeet
65 vruchtennat 68 glorie 70 Frans lidwoord 71 knokploeg.

PUZZEL
Stuur de oplossing naar Cor Kluijtmans
corkluijtmans@seniorendb.nl

Winnaar vorige puzzel: Ton Vogel




Colofon

Bestuursleden

Voorzitter
Vacant

Vicevoorzitter
Vacant

Secretaris

Dick Schouw

tel. 06-52501980
secretaris@seniorendb.nl

Tweede secretaris

Cor Kluijtmans

tel. 06-44400635
corkluijtmans@seniorendb.nl

Penningmeester

Cor Konings

tel. 06-21261510
penningmeester@seniorendb.nl

Tweede penningmeester
Henny Farla-Eijkemans

tel. 073-6416955
hennyfarla@seniorendb.nl

Bestuurslid

Jan van Beusekom

tel. 06-25037616
janvanbeusekom@seniorendb.nl

Bestuurslid

Jan Kleyne

tel. 06-53521966
jankleyne@seniorendb.nl

Redactie Nieuwsbrief

tel. 073-6441658

Stuur Copy per e-mail naar:
redactie@seniorendb.nl

Hobbyclub
Jeanne Voets
tel. 06-23071788

.Senioren

's-Hertogenbosch Stad

Website:
www.sv-shertogenboschstad.nl

E-mail:

info@sv-shertogenboschstad.nl

Bankrekening:
NL55 INGB 0675 2916 90 t.n.v.
Seniorenvereniging ‘s-Hertogenbosch Stad

Ledenadministratie: Beheer website

Rayon Centrum-Zuid-West- Kees Koppens

Engelen info@sv-shertogenbosch-
Gerrie Leenen stad.nl

Tel. 06-41234205

gerrieleenen@gmail.com Drukwerk nieuwsbrief

Comeco Printing Empel
Rayon Noord-Maaspoort-
Empel
Greet Assmann-Henkelman
tel. 073-6441658
lexassmann@gmail.com

Activiteiten-Reizen
Jan Kleyne (Voorzitter)
tel. 06-53521966
jankleyne@seniorendb.nl

Clientondersteuner
Wim Nouwens

Tel. 06-11017760
w.nouwens@gmail.com

De ONS nr. 2 februari 2026 ontvangt u in de week van 26 januari 2026
Copy (graag met foto’s) toesturen naar redactie@seniorendb.nl uiterlijk 16 januari 2026
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