Nieuwsbrief 4 april 2025

Senioren ‘'s-Hertogenbosch Stad

Aangesloten bij Senioren Brabant-Zeeland

A
Applaus voor Rob van de Laar tijdens de lezing op 12 februari jl. in het Nico Schuurmanshuis
(foto Cor Kluijtmans)



Voorwoord

We zien overal de krokussen en nar-
cissen weer boven de grond uitko-
men. Langzaam verdwijnt de vries-
kou uit de lucht en kunnen we onze
winterkleding opbergen. De lente is
in aantocht en we krijgen weer zin
om naar buiten te gaan. Een goed
moment om bijvoorbeeld met de
maandelijkse fietsclub er op uit te
trekken.

De maand april starten we met de
Algemene Ledenvergadering. Het
bestuur legt dan verantwoording af
van wat zij het afgelopen jaar heeft
gedaan en wat de plannen zijn voor
het jaar 2025. Een goed moment
om uw vragen en opmerkingen met
betrekking tot het wel en wee van
de vereniging naar voren te bren-
gen. Om te proberen er dan het ko-
mende jaar iets mee te doen.

Het project ‘Senioren Zelf aan Zet’
betreft uw eigen toekomst. Noteer
de data vast in uw agenda. U vindt
deze in bijgaande folder en daarin
leest u ook meer over dit project.
Veel plezier de komende maand. Er
is genoeg te doen!

Tenslotte wensen wij u alvast vro-
lijke en mooie Paasdagen en geniet
met volle teugen.

De redactie-
commissie

UITNODIGING ALGEMENE LEDENVERGADERING

op woensdag 2 APRIL 2025
in SCC De Helftheuvel

AANVANG 14.00 UUR; INLOOP VANAF 13.30 UUR.

Agenda

1.

Opening
Terugblik op het afgelopen jaar en vooruitblik op activitei-
ten dit jaar.

. Mededelingen.

Verslag Algemene Ledenvergadering van maart

2024. Wordt ter plaatse uitgereikt.

De leden wordt gevraagd het verslag goed te keuren.
Jaarrekening 2024 met verslag van de kascom-
missie. Wordt ter plaatse uitgereikt.

De penningmeester zal uitgebreid toelichting geven over
de jaarrekening, de balans en de exploitatie rekening.
De leden wordt gevraagd de financiéle stukken goed te
keuren en décharge te verlenen.

Benoeming kascommissie.

Begroting 2025/2026 en de contributie voor
2026. Wordt ter plaatse uitgereikt.

De leden wordt gevraagd de begroting 2025 goed te keu-
ren en de contributie voor 2026 vast te stellen.

Rooster van aftreden.

Dit jaar zijn aftredend Cor Konings, Pieter Jacobs en Jan
van Beusekom. Zij stellen zich herkiesbaar.

De leden wordt gevraagd hen te herbenoemen.

. Rondvraag en sluiting.

Na de vergadering is er een gezellig samenzijn met bingo.




Activiteitenkalender Senioren ’s-Hertogenbosch Stad

woensdag 2 april
donderdag 3 april
woensdag 9 april
donderdag 17 april
woensdag 23 april

donderdag 1 mei
woensdag 7 mei
woensdag 14 mei
vrijdag 16 mei
woensdag 21 mei
vrijdag 23 mei
dinsdag 27 mei
woensdag 28 mei

Locaties

SCC De Helftheuvel

SCC De Helftheuvel en SCC De Schans
Nico Schuurmanshuis

SCC De Schans

Wijkcentrum De Slinger

SCC De Helftheuvel en SCC De Schans
SCC De Helftheuvel

Nico Schuurmanshuis

Busreis naar Beeld en Geluid in Hilversum
De Slinger

Willibrorduskerk

De Stolp

De Knillispoort

Sociaal Cultureel Centrum De Helftheuvel,
Helftheuvelpassage 115, 5224 AC ‘s-Hertogenbosch-West

Nico Schuurmanshuis,

Nico=%
ASchuurma_lTshuiN

Ketsheuvel 50, 5231 PT ’s-Hertogenbosch-Orthen

Wijkgebouw De Slinger,

Jan Schofferlaan 3, 5212 RE ’s-Hertogenbosch-De Muntel
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Algemene Ledenvergadering
Senioren Zelf aan Zet

Bingo

Paaslunch en Marie Christien
Notaris over erfbelasting

Senioren Zelf aan Zet
Bonte middag
Muziekmiddag
Voorjaarsreis

Koor De Bossche Jankers
Mariaviering

Orkest Toermalijn

Kaart- en spelletjesmiddag

e

Stichting De Knillispoort,

Korte Waterstraat 15, 5211 NR ‘s-Hertogenbosch-Centrum

Sociaal Cultureel Centrum De Schans,

Troelstradreef 160, 5237 DE 's-Hertogenbosch-Maaspoort

Wijkgebouw De Stolp,

Knllul»:»ort

DE scuahS

D= STa_E

Rijnstraat 497, 5215 EJ 's-Hertogenbosch

Kopje koffie of thee bij binnenkomst gratis

Op de activiteitenmiddagen is het eerste kopje koffie of thee bij binnenkomst gratis. De drankjes die u in de
pauze bestelt, dient u zelf af te rekenen.

Bij het Nico Schuurmanshuis en Sociaal Cultureel Centrum De Schans

kunt u alleen met pin betalen.

Lidmaatschapspasje
Bij bezoek van een activiteit kan naar uw lidmaatschapspasje gevraagd worden.
Niet-leden zijn welkom: zij betalen wel € 5 bij binnenkomst.



Komende activiteiten

Algemene Leden-

vergadering

Woensdag 2 april in SCC De Helftheuvel
(zie pagina 2)

Senioren Zelf aan Zet

Onze vereniging is gestart met het project “Seni-
oren Zelf aan Zet, praat vandaag over morgen”.
De komende maanden gaan we 4 middagen in
SCC De Helftheuvel en 4 avonden in SCC De
Schans bijeenkomsten organiseren.
We bespreken achtereenvolgens 4 thema’s met
elkaar:
1. Een kijk(je) in de toekomst
donderdag 3 april
2. Toekomstig wonen, begint nu
donderdag 1 mei
3. De toekomst van de zorg is thuis
donderdag 12 juni
4. De gemeente aan het woord
donderdag 28 augustus

We hebben een speciale website geopend voor
nadere informatie: www.seniorenzaz.nl

U kunt zich nu al aanmelden op het e-mail
adres: aanmelden@seniorenzaz.nl

Bingo
Woensdag 9 april in het Nico Schuurmanshuis
van 14.00 tot 16.00 uur.

2B NG

We houden deze middag weer een gezellige
bingo met VVV-waardebonnen als prijzen.

Bij de eerste 4 ronden zijn er telkens 3 prijzen te
winnen. In de 5e ronde bestaat de prijs uit een
VVV bon van € 25,00. Bij meerdere winnaars
wordt gedobbeld, de verliezer ontvangt een
tablet chocolade.

Op een middag is slechts één hoofdprijs te
winnen. Heeft men een tweede maal een
hoofdprijs dan ontvangt men een doos
chocolade.

Een plankje kost € 5,00

C*’}

Indoor jeu de boules

Het indoor jeu de boules op zondagmiddag 13 april a.s. gaat
niet door wegens onvoldoende belangstelling.

Graag horen wij van u, of u belangstelling heeft voor activitei-
ten op de zondagmiddag en zo ja, welke ?

PAASLUNCH

Donderdag 17 april in SCC De Schans.

Ook dit jaar organiseren we weer een paaslunch. Vanwege het
grote succes afgelopen jaar: ook nu weer in De Schans.
Aanvang: 12.30 uur. De kosten bedragen € 17,50 te voldoen
op de bankrekening zoals vermeld op de achterzijde van deze
Nieuwsbrief. Bij de betaling graag vermelden “paaslunch”.
Uiterlijke betaaldatum: 8 april!

Na afloop van de lunch (om circa 14.00 uur) een optreden van
MarieChristien, zangeres en theatermaker met het
programma RITME (Pasen). Het leven wordt gevierd, de lente,
Pasen. Veelal zelf geschreven liedjes over het ritme van het
leven. Een stukje nostalgie laat je weer even glimlachen. Die
lach en die traan in een wereld van herkenning.

LET OP : beide activiteiten kunnen apart bijgewoond worden!

Voorlichtingsbijeenkomst Erfrecht

Wijkcentrum De Slinger

Woensdag 23 april van 14.00 tot 16.00 uur.
Deze middag wordt verzorgd door Huijbregts Notarissen en
Adviseurs te 's-Hertogenbosch en Vlijmen en met name door
mevr. mr. Sarah Vermeulen en een van haar collega's.
Hierbij komen o.a. De volgende onderwerpen aan de orde:
* testamenten
* levenstestamenten
¢ mogelijkheden om erfbelasting te besparen
Ook zal er voldoende gelegenheid zijn om (desgewenst
anoniem) vragen te stellen.
Deze bijeenkomst is ook voor niet-leden gratis toegankelijk.


http://www.seniorenzaz.nl/
mailto:aanmelden@seniorenzaz.nl

PUZZEL

Stuur oplossing naar Cor Kluijtmans.
tel. 06-44400635
corkluijtmans24@outlook.com
Winnaar vorige puzzel:

Mevr. J. van der Helm
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Bonte middag.

Woensdag 7 mei in Sociaal Cultureel Centrum de
Helftheuvel van 14.00 tot 16.00 uur,

Op deze gevarieerde middag tonen leden hun
activiteiten. Zo kunt u kijken naar films en luisteren
naar muziek, gedichten en verhalen. In de volgende
Nieuwsbrief komt het complete programma.



mailto:corkluijtmans24@outlook.com

Cliéntondersteuner
Als u via de gemeente huishoude-
lijke hulp nodig heeft of als u een
traplift wilt of als een andere voor-
ziening wenselijk is om langer
thuis te kunnen blijven wonen,
kunt u een van onze KBO-clienton-
dersteuners inschakelen. Neem
daartoe contact op met Pieternell
van de Korput, tel.: 06-19651322
lt.ussen 18.30 en 19.30 uur.

Rijbewijskeuring

Bent u 75 jaar of ouder en zoekt u
een keuringsarts voor het verlen-
gen van uw rijbewijs? Als KBO lid
kan dat met korting. Een keuring
kost € 40,00. Neem contact op
met Peter van de Korput, tel. 06-
52498354 tussen 17.00 en 18.00
uur of stuur een e-mail naar
pieternell.v.d.korput@home.nl
Heeft u problemen met het CBR
dan kunt u contact opnemen met
Edith Mostert van KBO-Brabant,
tel. 073-6444066 of een e-mail
naar emostert@kbo-brabant.nl

Administratie op orde brengen
Heeft u moeite met het bijhouden
van uw administratie en wilt u bij-
voorbeeld hulp bij het ordenen
van uw post of met budgetteren?
Dan kunt u een vrijwillige thuis-ad-
ministrateur inschakelen. De thuis-
administrateurs worden centraal
opgeleid door KBO-Brabant, zodat
zij u zorgvuldig en discreet kunnen

helpen met het op orde brengen en
houden van uw administratie.

Aanvragen voor hulp graag via
Pieternell van de Korput, tel.
06-19651322 tussen 18.30 en 19.30
uur. Of per e-mail naar
pieternell.v.d.korput@home.nl

Toekomstige kunstschilders

Wij zijn op zoek gegaan naar iemand
die schilderlessen kan geven. Ingrid
Hurkmans uit Sprang-Capelle vindt
het heel erg leuk zich daarvoor in te
zetten. De eventuele schilderlessen
worden gegeven op woensdagmid-
dag in De Knillispoort, 4 & 6 keer per
jaar.

De kosten bedragen € 20,00 per
middag, inclusief alle materialen zo-
als doek, verf, penselen.

Wilt u hieraan deelnemen geeft u
dan op bij Jan Kleyne.

Uitvoerder voor klussendienst
We willen graag starten met een
groepje leden die medeleden in
hun directe omgeving willen gaan
helpen met allerlei eenvoudige
klussen: de hond af en toe uitla-
ten, eens een keer boodschappen
doen, in het voorjaar en najaar de
tuin bijwerken, enzovoort.

In de nabije toekomst zullen wij
senioren meer en meer zijn aange-
wezen op hulp van derden.

Voor meer info: Jan Kleyne (zie de
achterpagina).

Seniorenjournaal

Leest u wel eens het dagelijks
nieuwsoverzicht op de website
www.seniorenjournaal.nl ?

U kunt zich daar aanmelden om
dagelijks het belangrijkste senio-
rennieuws te ontvangen.




(Advertenties)
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Fitnessclub Sportiom biedt 55+
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Colofon

Bestuursleden

Voorzitter

Pieternell van de Korput

tel. 06-19651322
pieternell.v.d.korput@home.nl

Vicevoorzitter

Pieter Jacobs

tel. 06-51485271
pieter.jacobs@home.nl

Secretaris

Dick Schouw

tel. 06-52501980
d.schouw@wayupconsultants.nl

Tweede secretaris

Cor Kluijtmans

tel. 06-44400635
corkluijtmans24@outlook.com

Penningmeester

Cor Konings

tel. 06-21261510
corenrietkonings@home.nl

Tweede penningmeester
Henny Farla-Eijkemans

tel. 073-6416955
henny.farlad7@gmail.com

Bestuurslid

Jan van Beusekom

tel. 06-25037616
jan.van.beusekom@home.nl

Bestuurslid

Jan Kleyne

tel. 06-53521966
jankleyne06@gmail.com

“Dsenijoren

's-Hertogenbosch Stad

Website:
www.sv-shertogenboschstad.nl

E-mail:
info@sv-shertogenboschstad.nl

Bankrekening:
NL55 INGB 0675 2916 90 t.n.v.

Seniorenvereniging ‘s-Hertogenbosch Stad

Ledenadministratie

Rayon Centrum-Zuid-West-
Engelen

Gerrie Leenen

Tel. 06 41234205
gerrieleenen@gmail.com

Ledenadministratie

Rayon Noord-Maaspoort-Empel
Greet Assmann-Henkelman

tel. 073-6441658
lexassmann@gmail.com

Hobbyclub
Jeanne Voets
tel. 06-23071788

Activiteiten-Reizen

Jan Kleyne (Voorzitter)
tel. 06-53521966
jankleyne06@gmail.com

Redactie Nieuwsbrief

Alex Assmann

tel. 073-6441658

Stuur Copy per e-mail naar:
lexassmann@gmail.com

Beheer website
Kees Koppens
info@sv-shertogenboschstad.nl

Drukwerk nieuwsbrief
Comeco Printing Empel

Copy (graag met foto’s) toesturen naar Alex Assmann uiterlijk 22 april 2025
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